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Проектът на наредба за изменение и допълнение на Наредба № 14 от 14 ноември
2019 г. за приемане на фармако-терапевтично ръководство по ревматология е
изготвен на основание чл. 259, ал. 1, т. 4 от Закона за лекарствените продукти в
хуманната медицина.

Медицинската специалност „Ревматология“ обхваща съвкупност от компетенции и
умения, които се реализират в лечебно-диагностична и профилактична дейност по
отношение на: мускуло-скелетните и съединителнотъканните заболявания, които
включват системни заболявания на съединителната тъкан, възпалителни ставни
заболявания, остеоартрит, гръбначни проблеми, ревматизъм на меките тъкани и
регионални болкови синдроми, а също така и нетравматични костни нарушения.
Ревматичните болести имат огромно социално-икономическо значение. Те са най-
честата причина за хронична болка и тежки физически увреждания.  Остеоартрозата
е четвъртата най-често срещана причина за инвалидизация в световен мащаб.

Причините за разработване на проекта на наредба за изменение и допълнение на
Наредба № 14 от 14 ноември 2019 г. за приемане на фармако-терапевтично
ръководство по ревматология са свързани с допълване на лекарствената терапия на
ревматоиден артрит,  анкилозиращ спондилоартрит и псориатичен артрит.

С проекта наредба се цели да се създаде правна регламентация  на терапевтичния
подход при лекарствената терапия в областта на ревматологията, както и на
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критериите за оценка на ефективността на прилаганата терапия.  

Резултатите от прилагането на фармако-терапевтичното ръководство са свързани с
постигане на най-важната цел - осигуряване на пациентите високо качество на
лечение чрез прилагане на единни и обосновани принципи, правила и критерии за
предписването и прилагането на лекарствени продукти в обхвата на медицинската
специалност  „Ревматология“ и единни качествени и количествени показатели за
ефективността на прилаганата  нова препоръка за терапия при пациенти с
псориатичен артрит и анкилозиращ спондилоартрит с Upadacitinib, активното
вещество в лекарствения продукт Rinvoq; допълване на антицитокинови лекарства
(Guselkumab и Ixekizumab), регистрирани за лечение на псориатичен артрит
(Guselkumab) и анкилозиращ спондилоартрит (Ixekizumab) в РБългария.

Адрес за изпращане на становища и предложения: antonia.toncheva@ncpr.bg

Отговорна институция

Отговорна институция

Национален съвет по цени и реимбурсиране на лекарствените продукти 
Адрес: София, гр.София, бул.Иван Евст.Гешов № 15, ет.11, пк.1431
Електронна поща: office@ncpr.bg

Начини на предоставяне на предложения и становища

Портала за обществени консултации (изисква се регистрация чрез имейл);
Електронна поща на посочените адреси;
Системата за сигурно електронно връчване https://edelivery.egov.bg/ (изисква се
квалифициран електронен подпис или ПИК на НОИ);
Официалния адрес за кореспонденция.
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