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С Т А Н О В И Щ Е 

Относно ЗИД на ЗЗДН от 13.01.2021 год. 

 

Уважаема госпожо Ахладова, 

 

Българското общество по групова анализа и групови процеси (БОГАГП) е 

неправителствена организация регистрирана в обществена полза, с екип от 

професионални психотерапевти с най-висок ценз за практикуване – по български и 

международни стандарти за индивидуална и групова психотерапия, психотерапевти в 

процес на обучение и работещи под супервизия. Психотерапевтите в БОГАГП имат 

сериозен професионален опит в индивидуална и групова работа с пациенти, както и 

опит в социални проекти с различни общностни групи, в т.ч. и в голям процент на 

жени, пострадали или намиращи се в ситуация на домашно насилие. 

Oт юли 2020 г. БОГАГП развива психосоциална дейност в подкрепа на уязвими групи в 

риск на платформата Kabinet.bg - виртуална „клиника“, която дава достъп за първи път 

на всеки в нужда, където и да се намира в България или чужбина, на каквато и да е 

възраст и има нужда да поговори и страданието му да бъде поето с обучен 

психотерапевт терапевт, за да осмисли какво преживява. Над 65% от потърсилите 

спешна психотерапевтична помощ в Kabinet.bg от юли до декември 2020 са жени в 

риск. Домашното насилие присъстват в 35% от заявките.  

 

Естествотото на работа, опитът и експертизата на БОГАГП ни дава основание и бихме 

искали да предоставим настоящето становище в подкрепа на предложения от 

Министерство на правосъдието ЗИД на ЗЗДН, публикуван за обществено обсъждане на 

strategy.bg на 13.01.2021 год. Считаме, че проекто-разпоредбите са в съответствие с 

редица международни препоръки, отправени към България през последните години, и с 

подписани международни споразумения, които страната ни е длъжна да изпълни. 
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Приветстваме усилията на МП и вярваме, че предложения ЗИД е решителна крачка за 

България в борбата с домашното насилие. 

Водени от изключително повишените нива на психичното страдание като последица на 

домашно насилие през 2020 год., бихме искали да изразим подкрепата на нашата 

организация за предложените изменения в ЗЗДН. Намираме за важно и навременно 

настоящото законодателство да се усъвършенства и от гледна точка на нашата 

професия, считаме, че промените по-долу (и не само) биха оказали положителен ефект 

върху мерките за превенция и промоция на психичното здраве у нас: 

 

- Създаване на национален орган, който да е отговорен за формулирането, прилагането 

и оценката на политиките и координацията на действията на органите по превенция и 

противодействие на домашното насилие; 

- Създаване на Централен регистър за случаите на домашно насилие; 

- Насочване на пострадалите деца към специализирани услуги за защита на деца, 

жертви или свидетели на насилие. 

 

С уважение, 

 

Цветелина Йосифова 

Председател на Управителния съвет на БОГАГП 

 


